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e-Santé	et	Addictions.	Addictions	:	la	révolution	de	l’e-Santé	pour	la
prévention,	 le	 diagnostic	 et	 la	 prise	 en	 charge.	 Dr	 THIERRY	 et	 Pr
RAYNAUD.	Mai	2019
En	savoir	plus
	
Drogues	et	addictions,	données	essentielles	.	OFDT.	Édition	2019
En	savoir	plus
	
L’enfant,	 l’adolescent,	 la	 famille	et	 les	écrans.	Appel	à	une	vigilance
raisonnée	sur	les	technologies	numériques.	Académie	des	sciences,
Académie	nationale	de	médecine,	Académie	des	technologies.	Le	09
avril	2019
En	savoir	plus

Dossier	 d’information	 «	 Accélérer	 le	 virage	 numérique	 ».	 Ministère
de	la	santé.	25	avril	2019
En	savoir	plus
	
Rapport	 «	 Dématérialisation	 et	 inégalités	 d’accès	 aux	 services
publics	».	Défenseurs	des	droits.	2019
En	savoir	plus

Ateliers	 «	 Le	 guide	 de	 la	 famille	 Tout-Ecran	 :	 réflexions	 autour	 de
l’usage	des	 écrans	 ».	 Réseau	Canopé.	 Les	 22,	 29	mai	 et	 le	 12	 juin
2019
En	savoir	plus
	
Appel	à	projet	#MoisSansTabac	2019.	CGSS	de	La	Réunion.	Jusqu’au
29	mai	2019
En	savoir	plus
	
Journée	 mondiale	 sans	 tabac	 2019	 :	 stand	 du	 Réseau	 OTE	 !	 au
marché	forain	de	Saint	Paul.	Le	31	mai	2019
En	savoir	plus
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Rencontre	 interprofessionnelle	 -	 Le	 traitement	 judiciaire	 des
personnes	 présentant	 des	 addictions.	 Ministère	 de	 la	 Justice	 et
Centre	de	Recherche	Juridique	(CRJ)	de	l’Université	de	La	Réunion.	A
Saint	Pierre.	Le	05	juin	2019
En	savoir	plus
		
Formations	DPC	 :	 «	 Comment	 prescrire	 et	 accompagner	 le	 sevrage
tabagique	 de	 vos	 patients	 ?	 ».	 Tip@santé.	 Entre	 le	 23	mai	 et	 le	 05
septembre	2019
En	savoir	plus
	

MAIS	AUSSI…
	
Antenne	avancée	CJC	de	l’ANPAA	974	à	la	Possession
En	savoir	plus

Réunion	de	travail	ouverte	à	tous,	dans	le	cadre	du	#MoisSansTabac
2019.	SAOME.	A	M’Tsapéré.	Le	15	mai	2019
En	savoir	plus
	
Appel	 à	 projets	 du	 fonds	 de	 coopération	 régionale	 pour	 l’année
2019.	Préfecture	de	Mayotte.	Jusqu’au	28	juin	2019
En	savoir	plus
	

MAIS	AUSSI…
	
Appel	à	candidature	pour	 le	SGAR.	Préfecture	de	Mayotte.	 Jusqu’au
27	mai	2019
En	savoir	plus

La	lutte	contre	le	tabac	est	une	priorité	de
santé	publique	de	premier	plan	en	France.
	
Le	premier	programme	national	de	réduction	du
tabagisme	(PNRT),	lancé	en	2014	dans	le	cadre	du
Plan	cancer	2014-2019,	portait	de	fortes	ambitions
de	réduction	du	tabagisme	d’ici	à	2019	et	au-delà.	
	

Le	P2RT	à	La	Réunion	et	à
Mayotte…	de	quoi	s’agit-il	?

Après	3	ans	de	mise	en	œuvre,	le	Baromètre	santé	2017	met	en	évidence	une
baisse	 de	 1	 million	 de	 fumeurs	 en	 France	 et	 la	 diminution	 du
tabagisme	quotidien	pour	 les	 jeunes	de	17	ans.	 Plusieurs	mesures	du
PNRT	 (paquet	 neutre,	 #MoisSansTabac,	 autorisation	 de	 prescription	 pour	 de
nouvelles	 professions,	 augmentation	 du	 forfait	 de	 remboursement	 des
substituts	nicotiniques,	notification	des	caractéristiques	des	produits	du	tabac,
…)	ont	largement	contribué	à	cette	évolution.
Cet	 effort	 va	 se	 poursuivre	 avec	 le	 déploiement	 du	 deuxième	 programme
national	de	lutte	contre	le	tabac	(PNLT)	pour	les	années	2018	à	2022.
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PNLT	au	niveau	national.	Et	au	niveau	local	?

«	L'Agence	de	Santé	Océan	Indien	(ARS	OI)	met	en	œuvre	la	politique	de	santé
à	 La	 Réunion	 et	 à	 Mayotte,	 en	 coordination	 avec	 les	 différents	 acteurs.	 Son
ambition	est	de	mobiliser	les	énergies	de	tous	afin	d’améliorer	la	santé
de	la	population	et	le	système	de	santé	dans	les	deux	îles	».

A	La	Réunion	(données	Baromètre	santé	DOM	2014),	25%	des	Réunionnais
de	15	à	75	ans	fument	du	tabac	quotidiennement,	dont	22%	des	adolescents
de	17	ans.
En	 population	 générale,	 parmi	 les	 fumeurs	 quotidiens,	 60%	 sont	 des	 «	 gros
fumeurs	»	(au	moins	10	cigarettes/jour).	Le	tabac	est	la	1ère	cause	de	décès
par	cancer.
65%	des	fumeurs	quotidiens	déclarent	souhaiter	arrêter	de	fumer.
	
A	Mayotte,	la	consommation	de	tabac	est	relativement	normalisée.	L’enquête
de	2005	réalisée	auprès	de	lycéens	âgés	de	15	à	23	ans	indiquait	que	les	trois-
quarts	d’entre	eux	avaient	expérimenté	le	tabac,	à	14	ans	en	moyenne,	55	%
des	 expérimentateurs	 en	 consommant	 encore.	 Selon	 l’enquête	 «	 Les
conduites	à	risques	chez	 les	adolescents	de	Mayotte	»,	menée	en	2015	par
l’Association	TAMA	(Maison	des	Adolescents),	2	jeunes	sur	3	seraient	exposés
à	la	consommation	de	cigarettes.

En	réponse	à	la	situation	sanitaire	régionale	liée	à	la	consommation	de	tabac,
l’ARS	Océan	Indien	a	retenu	la	lutte	contre	le	tabagisme	à	La	Réunion	et	à
Mayotte	 comme	 priorité	 régionale,	 partagée	 avec	 ses	 partenaires	 et
engage	un	programme	régional	de	réduction	du	tabagisme	(P2RT)	en
mobilisant	les	acteurs	concernés.
L’ensemble	des	actions	du	P2RT	a	pour	objectif	de	contribuer	à	la	baisse	de
la	 prévalence	 du	 tabagisme	 quotidien	 dans	 l’ensemble	 de	 la
population	 régionale.	 Cet	 indicateur	 sera	 suivi	 par	 Santé	 publique	 France
dans	le	cadre	des	baromètres	santé.

P2RT	:	un	plan	d’actions	en	4	axes

https://www.ocean-indien.ars.sante.fr/bulletin-de-sante-publique-la-reunion-sujet-tabac-fevrier-2019


SAOME	a	été	retenu	comme	«	Dispositif	d’appui	à	 l’ARS	OI	»	dans	le
cadre	du	déploiement	du	P2RT.	

Ses	missions	:
Etre	en	appui	à	l’élaboration,	l’actualisation	et	le	suivi	du	P2RT	;
Accompagner	les	promoteurs	dans	le	montage	de	projets	;
Fournir	aux	porteurs	de	projets	des	outils	de	suivi	et	d’évaluation	;
Contribuer	 à	 l’évaluation	 du	 P2RT	 (rapport	 annuel,	 identification
d’indicateurs).

	
Pour	 en	 savoir	 plus	 sur	 ce	 programme,	 vous	 pouvez	 contacter	 Charlotte
BEAURAIN,	cheffe	de	projets	P2RT	à	La	Réunion	et	à	Mayotte	:	06	92	82	00	52	/
cbeaurain.prev@saome.fr

	

Journée	mondiale	sans	tabac	2019.	«	Tabac	et	santé	pulmonaire	».	31
mai	2019
En	savoir	plus
	
Rencontres	de	Santé	Publique	France.	A	Paris.	Du	04	au	06	juin	2019
En	savoir	plus
	
13e	congrès	international	d’addictologie	de	l’Albatros.	A	Paris.	Du	05
au	07	juin	2019
En	savoir	plus
	
2e	 Sommet	 International	 Francophone	 «	 Régulation(s)	 :	 conjuguer
intérêts	 et	 compétences	 ».	 Fédération	 Addiction,	 GREA,	 Fedito
Bruxelles	et	AIDQ.	A	Perpignan.	Le	12	juin	2019
En	savoir	plus
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Vous	pouvez	consulter	les	lettres	d’information	déjà	publiées.

Vous	 souhaitez	 annoncer	 un	 événement	 (formation,	 journée	 de	 prévention,
colloque...)	ou	faire	partager	le	bilan	d’une	action	en	lien	avec	une	addiction	ou
le	 trafic	 de	 drogues	 :	 pour	 une	 parution	 dans	 une	 prochaine	 Infolettre,
transmettez-nous	 vos	 informations	 avant	 le	 5	 de	 chaque	 mois	 par	 mail	 à	 :
peidd@saome.fr.
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